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Почти 30% детей в России по результатам 
профилактических осмотров признаны полностью 
здоровыми, у 55% - нет хронических заболеваний, 
но есть некоторые функциональные нарушения, а 
примерно 15% имеют хронических заболевания 
разной степени тяжести, следует из доклада об 

итогах работы Минздрава России в 2023 году
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Особо малоподвижный образ жизни детей и 
подростков ведет к следующим негативным 

последствиям для их здоровья: повышению степени 
ожирения; ухудшению состояния 

кардиометаболического здоровья, физического 
здоровья и эмоционального/социально 

ориентированного поведения; а также сокращению 
продолжительности сна
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Команда юношей 97 школы в 
городском турнире по мини-футболу

Команды учеников 97 школы в 
школьном турнире по волейболу
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Сдача нормативов комплекса «ГТО» Команды учеников школьных 
соревнований «Веселые старты»
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Уроки физической культуры на 
улице 
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